
JEDILNIK SLADKORNA DIETA od 04.02.2019 do 10.02.2019

04.02.2019 05.02.2019 06.02.2019 07.02.2019 08.02.2019
torekponedeljek sreda četrtek petek

Dop.malica

Zajtrk

Kosilo

Pop.malica

Večerja

sobota
09.02.2019

nedelja
10.02.2019

PURA.ŠUNKA - SIR 
LAHKI, BOMBETA - 

POLNOZRNATA, 
BELA KAVA Z 

NATRENOM, ČAJ 
SADNI, PRAVA KAVA

KISLA SMETANA, 
BOMBETA - 

POLNOZRNATA, 
BELA KAVA Z 

NATRENOM, ČAJ 
SADNI, PRAVA KAVA

2 PEČENA JAJCA NA 
OKO, BOMBETA - 
POLNOZRNATA, 

BELA KAVA Z 
NATRENOM, ČAJ 

SADNI, PRAVA KAVA

1/2 HRENOVKE Z 
GORČICO, 

BOMBETA - 
POLNOZRNATA, 

BELA KAVA Z 
NATRENOM, ČAJ 

SADNI, PRAVA KAVA

RIBA - TUNA, 
BOMBETA - 

POLNOZRNATA, 
BELA KAVA Z 

NATRENOM, ČAJ 
SADNI, PRAVA KAVA

AJDOVI ŽGANCI Z 
DIET.MARGA., 

JOGURT NAVADNI, 
BOMBETA - 

POLNOZRNATA, 
BELA KAVA Z 

NATRENOM, ČAJ 
SADNI, PRAVA KAVA

PIŠČANČJA ŠUNKA - 
LAHKI SIR, 
BOMBETA - 

POLNOZRNATA, 
BELA KAVA Z 

NATRENOM, ČAJ 
SADNI, PRAVA KAVA

JABOLKO - 

PARADIŽNIKOVA 
JUHA, SEGEDIN S 

KISO REPO IN 
GOV.MES, KORUZNI 

ŽGANCI , DIETNI 
SOK

BANANA

PEČEN OSLIČ, 
KROMPIRJEVA 

SOLATA, 
PLANINSKI ČAJ Z 

NATRENOM

FRUTEKMANDARINA

JUHA PREŽGANKA, 
CIGANSKI GOLAŽ IZ 

GOV. MESA, 
POLENTA , 

ZELJNA.SOLATA S 
KROMPIRJEM, 

DIETNI SOK

BANANA POMARANČA HRUŠKA MANDARINA

CVETAČNA JUHA, 
ČUFTI V 

PARADIŽNIKOVI 
OMAKI, 

KROMPIRJEV PIRE, 
ZELENA SOLATA, 

DIETNI SOK

GOVEJA JUHA  Z 
REZANCI , GOVEJI 

ZREZKI V ČEBULNI 
OMAKI, 

KROMPIRJEVI 
SVALJKI, MEŠANA 

SOLATA S 

JOTA Z GOV. 
SUHIM MESOM, 
SKUTIN ŽEPEK, 

KRUH, DIETNI SOK

KORENČKOVA 
JUHA, 

MAKARONOVO 
MESO - K -, RADIČ S 

FIŽOLOM, DIETNI 
SOK

GOVEJA JUHA  Z 
REZANCI , PIŠ. 

ZREZEK V NARAVNI 
OMAKI, KROMPIR 

PEČEN, ZELENA 
SOLATA, VINO - 

NAMIZNO ALI SOK

KAVNI JOGURT POMARANČA JABOLKO - EKO JOGURT 
NAVADNI

MANDARINA PIKI PUDING

PREKAJENO GOV. 
MESO, FRANCOSKA 

SOLATA, 
PLANINSKI ČAJ Z 

NATRENOM

BROKOLI JUHA, 
OCVRTE KRUHOVE 
REZINE, BELA KAVA

BUČKE Z ŠIROKIMI 
REZANCI, 

PLANINSKI ČAJ Z 
NATRENOM

TRŽIŠKE BRŽOLE - 
V -, OVSENA 

BOMBETA - V, 
PLANINSKI ČAJ Z 

NATRENOM

DIETNE PALAČINKE 
Z DIETNO MARM, 

JABOLČNI KOMPOT

1/2 KRANJSKE 
KLOBASE Z 

GORČICO, OVSENA 
BOMBETA - V, 

PLANINSKI ČAJ Z 
NATRENOM


